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Lav din egen bold

Alle bgrnene fra LaeseRaketten spiller
boldspil. Men det er ikke dem alle, der har
en bold. Sa laver de den selv af plastik,
papir eller poser. Her kan du se Brian
spille fodbold. Han spiller tit fodbold med
vennerne. Prgv at lave din egen bold og
find ud af, om den er god til fodbold,
volley eller et spil kati.

Det skal du bruge:

e Plastikposer og/eller gamle strimler af stof
e Avispapir
e Snor
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1. Find en masse plastikposer og avispapir. Krgl avispapiret sammen og lav en kugle.

2. Leeg aviskuglen ind i en plastikpose. Sno blastikposen, sa den sidder stramt rundt
om kuglen. Brug resten af plastikposen til at vende rundt om bolden.
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4. Ggr boldén starr

s handtag

3. Bind plastikposen med flere
sammen — men pas pa ikke at lave en plastikposer ved at dreje, sno og

bule i bolden. binde so

m i punkt 3 igen.
e :

5. Sgrg hele tiden for, at bolden er 6. Nar bolden har en god starrelse,

rund, ved at fordele knuderne putter du den sidste plastikpose pa.
forskellige steder pa bolden.

7. Tag din snor og bind en 8. Du vikler snoren rundt om bolden

dobbeltknude hen over posens ved hele tiden at dreje bolden, mens
ender. Vikl snoren stramt et par du vikler.
gange rundt om bolden.
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9. Til sidst heeftes snoren ved at binde den
sammen med enden, som du begyndte
med.

Nu er din bold feerdig og Klar til en
fodboldkamp eller et spil kati.
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